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CAMP

RAGAZZI E RAGAZZE
DAI 6 Al 16 ANNI

CHIESA IN
VALMALENCO (SO)

DAL 27 GIUGNO al 2 LUGLIO

ISCRIVITI SUBITO

ri
imone 338 9850734 / Mario 348 7116211

www.benficasoccerschoolitaly.com



RESIDENTIAL CAMP

Costo Euro 589,00: include soggiorno completo dalla cena di
domenica 27 giugno al pranzo di venerdi 2 luglio presso Hotel Motta
di Chiesa in Valmalenco (SO). 5 ore al giorno di scuola calcio con
tecnici qualificati e certificati da SL Benfica; Supervisore di SL Benfica;
kit Benfica Soccer School: 2 maglie gioco+2 calzoncini+2 calzettoni
+t-shirt+gym bag+felpa); copertura assicurativa; pranzi e merende;
certificato ufficiale di partecipazione

CITY CAMP

Costo Euro 289,00: include 5 ore al giorno di scuola calcio con
tecnici qualificati e certificati da SL Benfica; Supervisore di SL Benfica;
kit Benfica Soccer School (1 maglia gioco+1 calzoncino+1 paio
calzettoni+t-shirt+gym bag); copertura assicurativa; pranzi e merende;
certificato ufficiale di partecipazione

GIORNATA TIPO DAL LUNEDI AL VENERDI

07,30 sveglia RES
08,00 colazione RES
09,00 10,30 |warm up - esercitazioni CITY+RES
10,30 10,45 |break con spuntino CITY+RES
10,45 11,30 |esercitazioni a tema CITY+RES
11,30 12,00 |partite a tema CITY+RES
12,30 13,30 |pranzo CITY+RES
14,00 | 14,30 |briefing CITY+RES
14,30 15,00 |Benfica games CITY+RES
15,00 16,00 |esercitazioni a tema CITY+RES
16,00 16,15 |break merenda CITY+RES
16,15 17,00 |minitornei e partite a tema CITY+RES
17,00 18,00 |doccia e ritorno in hotel 0 a casa CITY+RES
18,00 19,30 |[tempo libero =
19,30 cena RES
20,30 | 22,00 |animazione serale RES
22,00 luci spente RES

info@tricolorenord.it

ha¢:

mobile: 338 9850734 / 348 7116211 / Portieri: 335 274978

iscrizioni online su: www.benficasoccerschoolitaly.it
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